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l. Cil metodiky

Praktické vyuziti hodnoceni télesné kondice pifi urceni vhodné doby k zapusténi

holstynskych krav ve velkovyrobnich podminkach chovu.

ll. Vlastni popis metodiky

1. Uvod
ZhorSena plodnost a zdravi dojnic jsou nejcastéjSim problémem vysokouZzitkovych stad, s nimz

se potykaji 1 velmi Gspés$ni chovatelé. Hlavni pfi¢inou zhorSeni reprodukce a odolnosti krav je
pusobeni negativni energetické bilance (NEB) pocatkem laktace v disledku zaostavani piijmu
energie z krmiva za jejim vydejem pii rychle rostouci produkci mléka. Vysledkem je snizena
schopnost zabfezavani, ktera se projevuje prodluzovanim mezidobi a s tim spojenym zhorSenim
ekonomiky chovu dojnic. V béznych provoznich podminkach se ke sledovani miry a vyvoje
NEB dojnic nejcastéji vyuziva hodnoceni télesné kondice (dale BCS — anglického Body
Condition Scoring).

Znalost o pusobeni NEB pocatkem laktace vede mnoho chovateli k zamérnému
opozdéni zapousténi krav, které je Casto ploSn€ uplatiiovano u vSech plemenic bez ohledu na
jejich individudlni stav a pfipravenost k zabieznuti. Tim se ¢asto zbyte¢né prodluzuje primérné
mezidobi a snizuje dosahovana denni, resp. ro¢ni dojivost krav. Dochazi tak k ptimym ztratam
trzeb za mléko, k omezovani trzeb za prodej telat a jalovic v dusledku zhorSené natality a
nepiimo i K omezovani genetického zisku z divodu absence zamérné selekce jalovic pro

obménu stada.

Cilem metodiky je na zakladé dlouhodobého vyzkumu a vyhodnoceni vztahi mezi
stupném a zménami télesné kondice a plodnosti u vysokouzitkovych holstynskych krav

doporucit systém praktického vyuziti BCS pfi fizeni reprodukce ve stadech dojnic.

2. Literarni prehled

2.1.Negativni energetickd bilance dojnic

Slechténi na mléénou uzitkovost zvyraznilo roli télesnych zasob pii udrzeni vysokého
nadoje (Roche et al., 2006). Vysledkem selekce na vysokou mléénou uzitkovost je dojnice, ktera
pohotové mobilizuje své télesné zasoby na ukor vlastniho zdravi a plodnosti (Collard et al.,

2000; Buckley et al., 2003). Takova zvifata vykazuji zhorSené reprodukéni ukazatele, coz ma za
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et al. 2000). Nadmérné pusobeni NEB velmi Casto souvisi s pfilisnou télesnou kondici krav
i jalovic pfi oteleni. V praxi Casto omezend pohoda zvifat v okoloporodnim obdobi a nékdy
i hor$i kvalita objemnych krmiv navic zpusobuji dal$i sniZzeni pfijmu krmiva, coz dale
prohlubuje metabolicky stres spojeny s NEB (Butler, 2005). Nedostatek energie zpozd'uje
obnoveni plnohodnotné funkce ovarii a lutealni aktivity (Patton et al., 2007).

2.2. Stupeii télesné kondice krav a jejich plodnost

Z genetického pohledu mohou mit dojnice s nizkou télesnou kondici nedostatek
energetickych rezerv pro aktivaci ovarialni aktivity nebo pro projevy fije (dal Zotto et al., 2007).
Hubena zvifata maji prodlouzenou periodu do nastupu ovaridlnich funkci po oteleni,
nepravidelné pulzy LH, nedostate¢nou odezvu folikull na stimulaci gonadotropiny a snizenou
funkénost folikulu, coz ma za nasledek snizenou produkci estradiolu (Diskin et al., 2003;
Chagas et al., 2007).

Nadmérna urovei télesné kondice pfi oteleni mize negativné ovliviiovat piijem krmiva
Vv ¢asné fazi laktace (Allen, 2000), a tim pfedurcuje dojnici k vy$Sim ztratdm kondice po oteleni
(Garnsworthy, 2007). Naopak, je-1i uroven kondice pfi oteleni pfili§ nizka, dojnice vstupuje do
pocatecni taze laktace s nizkymi télesnymi zasobami. V tomto ptipadé je pokles BCS sice nizky,
ale zaroven nejsou télesné rezervy dostacujici pro pokryti energetickych pozadavki organismu
s nastupujici laktaci (Wathes et al., 2007b). Takové dojnice poté hiife zabfezavaji (Pryce et al.,
2001; Wathes et al., 2007a). Obdobn¢ 1 jiné prace referuji o vlivu BCS pfi oteleni 1 zapousténi,
resp. délky trvani NEB na reprodukci. (Rhodes et al., 2003, Lopez-Gatius, 2004 a Roche et al.,
2007). Uroven energetickych zasob béhem pozdni biezosti, teleni a ¢asné laktace ovliviiovala
délku postpartalniho anestru a pravdépodobnost zabieznuti (Beam and Butler, 1999, Chagas et
al., 2006). Titterton a Weaver (2001) zjistili vliv irovné BCS v obdobi teleni na vyskyt
endometritid a interval do nastupu cyklické aktivity vajecnikti. Jejich vyzkum ukézal, ze Groven
télesné¢ kondice pfed otelenim ovliviluje involuci délohy, coz je nasledné¢ asociovano
s ovlivnénim délky intervalu od porodu do vyskytu prvni fije. Podle Roche et al. (2007) byla
vyssi troven kondi¢niho skoére v obdobi stani na sucho, pfi teleni, ale i béhem laktace spojena s
vys§i pravdépodobnosti zjisténi vyskytu fije jeSté pred ptipouStécim obdobim. AvSak uroven
kondice v obdobi jejiho minima neméla vliv na pravdépodobnost zjiSténi fije a inseminace

be&hem piipoustéciho obdobi.




Ne vsichni autofi ale potvrzuji vztah mezi BCS pii oteleni a néslednou mobilizaci
télesnych zasob (Pedron et al, 1993; Gillund et al., 2001; Koenen et al., 2001; Friggense et al,
2007 aj.).

Rozdilné vysledky ukazuji, ze mezi reproduk¢nimi funkcemi, fizenim vyzivy, poradim
laktace, plemennou piislusnosti a urovni produkce existuje navzajem provazany komplex vztaht
(Gillund et al., 2001). Mozné duvody vysvétlujici rozporuplnost vysledkt je rizna metodika
hodnoceni experimentl, kdy jsou hodnoceny riizné¢ vzorky populace, rtizna frekvence méieni
BCS, statisticky model hodnoceni, definice parametri kondice i reprodukce a rozpéti
jednotlivych parametrti v ramci vzorku populace (Roche et al., 2007).

Zajimavé jsou vysledky vyhodnoceni vztahu mezi zabfezavanim plemenic a urovni
télesné kondice b&hem laktace a. Pryce et al. (2001) uvadi, Ze dojnice s vy$§im BCS v 10. tydnu
laktace mély kratsi interval do prvni fije, krat$i mezidobi i inseminaéni interval a lep$i Groven
zabtezavani. Stejné tak v praci autori Buckley et al. (2003) provedené na 74 stadech
pravdépodobnosti Uspésné inseminace. Obecné je nizkd télesnd kondice béhem casné laktace
spojovana s opozdénym ndstupem ovaridlni aktivity, nepravidelnymi pulzy LH, slabou odezvou
folikold na stimulaci gonadotropiny a snizenou funkénosti folikulu ( Diskin et al., 2003).
V praci de Haase et al. (2007) byl nejsilnéj$i vztah mezi BCS a plodnosti nalezen ve stfedni
laktaci, coz je také nejkritictéjSi obdobi, kdy dojnice ztratila vétSinu ze svych télesnych zasob

diky NEB a pfitom je nutné, aby zabfezla z hlediska dodrZeni optimalni délky mezidobi.

2.3. Zmény télesné kondice krav a jejich plodnost

Jistym méfitkem pro odhad ménici se energetické bilance jsou zmény kondi¢niho skore.
Proto je prukaznéjsi sledovat spiSe zmény BCS nez absolutni hodnotu (Senatore et al., 1996;
Lalman et al., 1997). Vlastni pokles télesné kondice je jednak ovlivnén vysi mlécné uzitkovosti,
genetickym zaloZenim, ale z velké miry také Urovni télesné kondice pfed otelenim (Buckley et
al., 2000, Horan et al., 2005). Proto také Garnsworthy (2007) usuzuje, ze kravy telici se ve
vyssi télesné kondici nasledné ztraceji vice svych télesnych zasob nez dojnice hubené. Vztah
mezi Urovni télesné kondice pfi teleni a jeji ztratou je velmi siln)'I(r2=0,82), jak uvadi ve své
praci (Chagas et al., 2007). Dechow et al. (2002), kteti studovali jak genetické, tak fenotypové
korelace mezi trovni BCS pfi teleni a jejim naslednym poklesem, uvedli, ze fenotypové
korelace se pohybovaly v rozmezi od 0,53 do 0,55. Rovnéz ve studii Heuera et al., (1999) mély
dojnice s vysokou BCS pfi porodu (vice nez 4 body) vyssi ztratu BCS po oteleni. Ztrata télesné

kondice béhem casné laktace byla Vv pracich mnoha autori spojovana se sniZzenou




pravdépodobnosti zabfeznuti pii prvni inseminaci, delS$i servis periodou a zvySenym
inseminaénim indexem (Butler a Smith, 1989; Domecq et al., 1997; Roche et al., 2007 aj.).
Suriyasathaporn et al. (1998) upozornili, Ze aktualni stav kondice v jednotlivych fazich laktace
muze slouzit jako prognosticky nastroj pro uspés$nost 1. inseminace. V této souvislosti zjistili
Butler a Smith (1989), ze dojnice ztracejici 0,5-1 bod od oteleni do prvni inseminace dosahovaly
53% zabtezavani pii 1. inseminaci, kdezto dojnice ztracejicich vice nez 1 bod zabtezavali jen
Vv 17% ptipadi. To potvrdil i McClure (1994), ktery pozoroval nizkou miru zabfezavani
u dojenych krav s nadmérnou ztratou zivé hmotnosti na zacatku laktace (> 10 %) nebo u krav,
ztracejicich na véaze od oteleni do zapuSténi vice nez 1 % tydné. Projevy anestru po oteleni
byvaji vyrazngjsi u vysokouzitkovych krav, které se oteli hubené a u nichz poklesla télesna
kondice o 0,75 az 1 bod (Studer, 1998; Moreira et al., 2000; Vacek a Stadnik, 2007 aj.).
Dechow et al. (2002) odhadli, Ze korelace mezi ztratou télesné kondice a délkou inseminac¢niho
intervalu a servis periodou jsou nizsi, avSak stale statisticky prikazné jak s, tak i bez kovariance
s urovni mlécéné uzitkovosti

Pryce et al. (2001) prokazali, ze zlepseni BCS v 10.tydnu laktace o 1 bod. znamenalo
zkraceni inseminacniho intervalu o 6,2 dnii a zvySeni % zabiezavani po 1.inseminaci o0 9 %, a to
1 po korekci na produkci mléka. Dojnice s men§imi zménami BCS béhem 1. mésice laktace
aktivity i v novéjsich studiich, napt. Stadnika a kol. (2007) a Samartitela et al. (2008).

Bohuzel, i v ptipad¢ vztahu poklesu BCS a reprodukénich poruch jsou zévéry autort
nekonzistentni. Ne vSem se podafilo prokazat signifikantni vliv poklesu BCS na uroven
reprodukénich ukazatelt (Gearhart et al., 1990; Waltner et al., 1993; Ruegg and Milton, 1995;
Pryce et al., 2001). Rovnéz tak zavislosti zjisténé u dojnych plemen nebyly jednoznacné

potvrzeny u kombinovaného uzitkového typu (Jilek a kol., 2008).

Z citovanych praci 1 z nasich pfedchozich sledovani vyplyva, Ze schopnost zabfezavani
u holstynskych krav vice souvisi se zménou télesné¢ kondice v kratkém obdobi bezprostredné
pred 1. inseminaci nez s té€lesnou kondici pfi oteleni nebo jeji celkovou ztratou béhem intervalu.
Ovéfeni zminéné hypotézy bylo pfedmétem provozniho sledovani v uzitkovych chovech. Na
zéklad¢ zjisténych souvislosti lze doporucit sledovani a piesnou evidenci BCS krav pfi
zaprahnuti a pfed otelenim - kurCeni problémovych zvifat, u nichz je vhodna zvySena
individualni péce. Pro urceni vhodné doby pro inseminaci je potiebné posouzeni a zaznamenani
BCS pfti kazdé kontrole zjisténé tije. Kravy se zlepSujici se kondici v dob¢ 1. inseminace mély
0 10% vé&tsi zabfezavani oproti kravam, u nichZ kondice jeSté klesala a 0 5 % vyssi oproti

kravam, u nichz bylo BCS beze zmény (Hlavni¢ka a Vacek, 2009). K inseminaci lze tak




doporucit plemenice, u nichz se télesnd kondice jiz zvySuje, nebo je piinejmenSim na stejné
urovni jako pfi predchozi fiji.Tak 1ze dosdhnout jak usporu nékladii na inseminaci, tak i zkraceni

intervalu u dojnic, jez se brzy vyporadaly s negativni energetickou bilanci.

3. Vlastni metodika
Zakladem metody je Vv praxi nejvice rozsifené bodovani té€lesné kondice (BCS) pomoci 5-ti

bodové stupnice S rozlisenim na 0,25 bodu (Parker, 1994), kde 1 bod predstavuje zvife vyhublé
a 5 bodl naopak zvife s vyrazné nadmérnou kondici (,,pretucnélé™). Télesna kondice se hodnoti
pouze Vv obdobi zvySené individualni péce, tj. pti zaprahovani, pii oteleni, v dob& rozdojovani

a béhem aktivni faze reprodukce pocatkem laktace.

3.1. Hodnoceni télesné kondice pied otelenim

Vzhledem k tomu, ze energeticka bilance dojnic po oteleni souvisi s Grovni télesnych
z4asob jiz v dob¢ zaprahovani a stani nasucho, je vhodné zacit s hodnocenim télesné kondice jiz
vV tomto obdobi. Hodnoceni a zaznamendni stupné télesné kondice by mélo byt samoziejmosti
pfi zaprahovani vSech dojnic. Ve velkovyrobnich podminkéch je zaprahovani krav systémovym
opatfenim, které se pravideln¢ uskutecniuje jeden den v tydnu a o vSech tkonech (vysledek NK
testu, diagnostika mastitidy, pouzita antibiotika, oSetieni pazneht, aplikace vitamind
a vakcinace atd.) se potfizuje zdznam v uplatnéném systému evidence (v sesité nebo na pocitaci).
Zaznamenani BCS pak neznamené vyrazné€ zvysené usili.

Dalsi zaznam BCS se pofizuje pii oteleni, kdy se zvifetem pfichdzi oSetfovatel
zodpovédna osoba do bezprostfedniho kontaktu. Praktické je posuzovat kondici nékolik dni
pied otelenim, kdy se vyzivny stav az do oteleni téméf neméni. Naopak v prvnich dnech po
oteleni dochéazi v disledku prudkého nariistu uzitkovosti a malého pfijmu krmiva k jejimu
vyraznému poklesu. NejvhodnéjSim okamzikem je prfesun plemenice do individualniho

porodniho kotce, ptipadné pfesun kravy do poporodni skupiny béhem prvniho dne po oteleni.




Vyhodnoceni BCS:

a) Porovnani hodnoty BCS pri zprahnuti a pri oteleni

b)

Za optimalni se povazuje shodny stupen télesné kondice.

Zvyseni télesné kondice svéd¢i o zvySeném pfirtistku Zivé hmotnosti a tedy
I intenzivné rostouciho plodu, coz muze zvysit riziko obtizného porodu. U krav
zaprahnutych pfi BCS 2,5 a méné bodti mtze byt zlepSeni BCS zadouci.

Snizeni BCS svédci o vyskytu zdravotnich nebo jinych problémt béhem stani na
sucho a krave je nutné vénovat vétsi péci a podrobné vysettit jeji zdravotni stav.
Pokud nejsou v chovu dlouhodobé zjistovany vyrazné rozdily v télesné kondici pii
zaprahnuti a oteleni (nad 0,25 b.), je mozné vynechat systémové hodnoceni BCS pii
oteleni a omezit se pouze na kontrolu u zvifat, jejichz kondice se vyrazné 1isi od

doporuc¢eného optima.

Hodnota BCS

Za optimalni hodnotu BCS pfi oteleni se povazuje u Cistokrevnych holstynskych krav 3
az 3,25 bodu a 3,5 az 3,75 bodu u jalovic. U kfizenek lze optimalni rozmezi rozsitit od
3,0 az do 3,75 bodu podle podilu krve plemene kombinovaného uzitkového typu.

Pokud je stupen kondice vyssi nebo nizsi o vice nez 0,25 bodu oproti optimu, je potiebné
vénovat zvifeti v poCatecném obdobi laktace zvySenou péci, pfipadné zvife oznalit a

umistit do rizikové skupiny (kravy s BCS 2 a méné nebo 4,5 a vice).

ZvySena rizika problémi u krav s nadmérnou a nedostate¢nou kondici pfi oteleni:

Nadmeérna télesnd kondice pfi oteleni:

«  Cetngjsi obtizné porody,

* Mensi Zravost a vetsi ztrata télesné hmotnosti a kondice — nizsi dojivost,

+ Vé&tsi mobilizace té€lesné tkdné =>vétsi riziko vyskytu metabolickych a
zdravotnich problémil (syndrom ztu¢nélych krav, ketdzy, infekéni onemocnéni),

* ZhorSené zabfezavani pii negativni energetické bilanci (NEB).




Nedostate¢na kondice pii oteleni:

* Nizsi uzitkovost v disledku nedostatku télesnych rezerv,
» Zvyseny vyskyt metabolickych poruch a poruch zdravi (posunuti slezu, zhorsena
imunita, kulhani, metritidy),

*  Opozdény nastup fijovych cykli po oteleni.

3.2. Sledovani télesné kondice krav po oteleni

K nejveétsim zménam télesné kondice dochazi béhem prvniho mésice po oteleni. Je proto vhodné
posoudit BCS jiz pti pfemisténi dojnice z poporodni skupiny do skupiny rozdojovaci cca 5. den
laktace a nasledné také pii piesunu krav do produkéni skupiny tj. kolem 20. dne laktace. Tato
hodnoceni slouZzi ptedevs§im k posouzeni pritbéhu NEB V zavislosti na nartst dojivosti a vyvoj
prijmu krmiva, ktery se béhem prvniho mésice zvysuje jen pozvolna a kolem 30. dne zpravidla
dosahuje pouze polovinu z maximalniho pfijmu. Ten krava dosahuje mezi 100. az 120 dnem
laktace a ptedstavuje cca 3,5 az 4 % z Zivé hmotnosti kravy vyjadieno v susiné krmiva (tj. 20 az
28 kg susiny).

Nésledna hodnoceni télesné kondice jiz slouzi k volbé vhodné fije k uspéSnému
zapusténi plemenice. V chovech, kde jsou vyuzivany k detekci fiji pedometry je vhodnym
okamzikem vizualni kontrola pfiznakl fije u krav se zvySenou pohybovou aktivitou. Tuto
kontrolu by mél pracovnik zodpoveédny za tizeni reprodukce délat 1 pfi prvnich zaznamenanych
tijich, kdy se jest¢ kravy neinseminuji. Prvni fije po oteleni byvaji vyrazngjsi nez ty, které
nasledné spadaji do obdobi nejhlubsi zaporné energetické bilance a jsou indikatorem nastupu
estralnich cykli po porodu. BCS by pak méla byt hodnocena pti kazdé tiji, kdy je jiz vhodné
kravy inseminovat. Na zdklad¢ porovnani zaznamenanych hodnot BCS je jiz snadné se
rozhodnout pro provedeni inseminace:

* pokud je zjisténa BCS pii hodnocené tiji vyssi nez BCS pii predchozi fiji, je vhodné
kravu zapustit,

* pokud je BCS na stejné urovni jako ptedchozi, je vhodné kravu inseminovat pouze
pokud je jiz delsi dobu po oteleni (napt. vice nez 120 dnil) a existuje riziko pfilis

dlouhého mezidobi.

wree

* pokud je BCS nizs8i nez ptedchozi hodnoceni, je lepsi inseminaci odloZit na dalsi #iji. Je

také vhodné posoudit i rozdil oproti dal§im pfedchozim hodnotdm BCS.
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Pti rozhodovani o zapusténi plemenice je vhodné vzdy posoudit pribéh vSech zjisténych hodnot
BCS po oteleni ve vztahu s poctem dni v laktaci a stupném télesné kondice pfi oteleni. U krav,

otelenych v nadmérné kondici je vhodné pockat az na vzestup hodnot BCS.

Systém sledovani BCS je samoziejmé vhodné i pii bézném vizualnim vyhledavani fiji bez
pedometri nebo pii vyuziti fizené reprodukce s hormonalni stimulaci krav (synchronizace fije,
Ovsynch). Kravy zatazené do piipravy by mély vykazovat jiz rostouci ¢i alesponl stabilni

télesnou kondici.

Pii zaznamendni BCS je nutné vzdy uvést také datum hodnoceni. Forma zaznami zavisi na
pouzivaném systému evidence, nejcastéji v pocitaCovém programu nebo jednoduse v k tomu
uréeném seSité. Ve vSech piipadech musi zdznamy umoznit posouzeni pribc¢hu zmén télesné

kondice az do zabfeznuti.

Vzor protokolu k zaznamu BCS:

Cislo kravy | Datum BCS | Datum BCS | datum BCS | datum BCS
zaprahnuti oteleni

Prakticka doporucdeni:
* BCS by m¢la byt soucasti rutinniho systému fizeni stada.
* Hodnoceni kondice deéla co nejmensi pocet osob, které¢ se pravidelné sjednocuji
V hodnoceni.

* Vhodné je zaSkoleni pracovnikil dostate¢né fundovanym odbornikem.
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lll. Srovnani ,novosti postupt*
Ptesto, ze metodika vyuziti BCS pfi fizeni reprodukce vychazi z fady publikovanych poznatk,

jeji formulovani je zalozeno na Vlastnich vysledcich a sledovanich ve velkovyrobnich
technologiich uplatiovanych v tuzemskych chovech dojnic a konzultovana s praktickymi
chovateli. Metodika je koncipovana predev§im pro vyuziti v modernich systémech fizeni stad
s technickym vybavenim pro sbér, evidenci a vyhodnoceni dat. Publikované zahrani¢ni prace
vychéazeji ze sledovani v odliSnych populacich s odlisSnou strukturou chovli a urovni
managementu. Jednoznacny navod k praktickému vyuziti BCS pfi fizeni reprodukce nebyl

podle nasich informaci dosud publikovan.

I\VV. Popis uplatnéni certifikované metodiky
Metodika je uréena pro vsechny chovatele holstynskych dojnic v CR a bude rozsifovana

prostiednictvim Svazu chovatelti holstynského skotu v CR, sniz byla uzaviena smlouva
0 uplatnéni certifikované metodiky. PIné znéni metodiky bude k dispozici na internetovych

strankach www.holstein.cz .
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